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Chi é lei?

Niki Koutsiana ¢ un’imprenditrice greca di successo nel settore farmaceutico e
dermocosmetico.

Di dov’e?

E nata e cresciuta a Tripoli, in Arcadia.

Cosa ha studiato?

\

Si ¢ laureata presso la Facolta di Farmacia dell’Universita di Atene. Ha studiato anche
aromaterapia e trattamenti di medicina alternativa.

Cosa ha realizzato nella sua carriera?

Ha iniziato a lavorare come farmacista nella farmacia di sua proprieta insieme al marito ad
Atene. Nel 1979 ha fondato insieme al marito la nota azienda Apivita (che significa “la vita
dell’ape”), un’azienda di cosmetici naturali che contiene propoli e molti altri ingredienti
naturali. In verita, Apivita ¢ la prima azienda greca di cosmetici naturali. Koutsiana ¢ riuscita a
vendere i suoi prodotti non solo in Grecia, ma anche all’estero. E stato anche membro fondatore
della Societa Ellenica di Medicina Omeopatica e della Societa Ellenica di Etnofarmacologia.
E che dire della sua vita personale?

Insieme al marito, Nikos Koutsianas (farmacista e apicoltore), hanno collaborato e fondato due
aziende greche di successo, cioe¢ Apivita (cosmetici naturali) e Symbeeosis (prodotti e alimenti
biologici).

Perché ¢ una donna importante?

Koutsiana é una donna istruita, laboriosa, self-made, con molte idee e molta ispirazione, per
questo motivo ¢ un modello per le giovani imprenditrici. In particolare, il suo successo, delle
aziende che ha creato, si basa sulla sua dedizione alla tripla linea di fondo (triple bottom line):
profitto, persone e pianeta (the three “P’s”: people, planet and prosperity). Per lei e suo marito
¢ importante collaborare con le donne e rafforzare I’imprenditorialitd e [’occupazione
femminile.

Una citazione

“La nostra filosofia collega il benessere umano all’ambiente. Un ambiente sano porta a relazioni
sane, un’economia sana e un’imprenditorialita sana”.

E attualmente?

Dal 2015 ¢ presidente della CEO di Symbeeosis e dal 2017 ¢ membro del Consiglio di
Amministrazione di Apivita. Inoltre, ¢ membro di diverse organizzazioni non-profit che
operano nei settori dell’assistenza all’infanzia, della tutela ambientale e del patrimonio
culturale.

Sitografia

https://www.apivita.com/hellas/origins

https://symbeeosis.com/el/oi-idrites-mas/

https://www.desmos.org/el/team/niki-koytsiana/
https://www.fortunegreece.com/interview/niki-koutsiana-poreftika-me-gnomona-tin-ithiki/
https://www.cnn.gr/oikonomia/business/story/120423/niki-koytsiana-apivita-gia-na-kaneis-mia-epixeirisi-prepei-na-oneireyteis
Tools

https://www.canva.com/

https://www.deepl.com/en/translator

https://translate.google.gr/?sl=el &tl=it&op=translate

Artemis Tz.


https://www.apivita.com/hellas/origins
https://symbeeosis.com/el/oi-idrites-mas/
https://www.desmos.org/el/team/niki-koytsiana/
https://www.fortunegreece.com/interview/niki-koutsiana-poreftika-me-gnomona-tin-ithiki/
https://www.cnn.gr/oikonomia/business/story/120423/niki-koytsiana-apivita-gia-na-kaneis-mia-epixeirisi-prepei-na-oneireyteis
https://www.deepl.com/en/translator
https://translate.google.gr/?sl=el&tl=it&op=translat
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Anna Fiscale

La giovane imprenditrice

tra moda etica ed economia
circolare

“Quando il talento femminile
diventa un esempio da seguire per
creare inclusione e profitto”

Nata nel 1988 a Verona, studia
Economia e Management a
Verona e durante gli studi ¢ andata
in India con una ONG ad o 5
occuparsi di microcredito ed emancipazione femminile. Dopo la laurea in Gestione delle
Amministrazioni Pubbliche e delle Istituzioni Internazionali presso 1'Universita Bocconi di
Milano, si forma a Bruxelles nella cooperazione internazionale (2011) e poi ad Haiti presso una
ONG, come assistente del capo missione e ricercatrice per il coordinamento degli aiuti
umanitari.

Carriera — Premi e riconoscimenti

Nel 2013, all'eta di 25 anni, fonda la cooperativa sociale Progetto Quid per l'inserimento
lavorativo di persone svantaggiate, prevalentemente donne.

Quid ¢ diventato un modello di business creando prodotti etici sotto I'etichetta "Progetto Quid
for" per le aziende famose (p.e. Calzedonia, Diesel), utilizzando tessuti di fine serie, stock
invenduti o donati da un network di una trentina di prestigiose aziende tessili italiane e noti
brand del mondo della moda.

Quid, per il suo innovativo modello di business, ha ricevuto in pochi anni di vita svariati premi
e riconoscimenti tra cui il Premio GammaDonna, dedicato all'imprenditoria giovanile
femminile.

Anna Fiscale con la sua impresa sociale da lavoro a 150
persone di 17 nazionalita diverse, donne vittime di violenza, a
persone che escono da percorsi di dipendenza o/e di
prostituzione, a persone con invalidita, a richiedenti asilo per
motivi umanitari.

Impatto
E un’imprenditrice che incoraggia le giovani donne a impegnarsi nell'imprenditorialita
combinata al rispetto dell'ambiente. «Non lasciatevi mai intimorire dal fatto di essere donna e
di essere giovane. Anche io ho ricevuto tanti no, proprio per questi motivi, e ancora oggi mi
capita di interfacciarmi con realtd un po’ pitt maschili con cui faccio fatica a relazionarmi. Ma
con forza e determinazione poi le porte si aprono. Vi renderete presto conto che il fatto di essere
una giovane donna che riesce ad avere consistenza puo aprire ancora piu possibilitay.

Anna Fiscale ¢ una donna che con determinazione e ingegno ¢ riuscita a realizzare i suoi sogni.

Sitografia

https://www.youngwomennetwork.com/blog/storie-di-donne/4-marchi-made-in-italy-fondati-da-giovani-donne-imprenditrici/

https://wisesociety.it/incontri/progetto-quid-imprenditoria-femminile-inclusione-anna-fiscale-economia-circolare-sostenibilita/

https://www.ildialogodimonza.it/donne-che-storia-anna-fiscale/

Anastasia S.


https://www.youngwomennetwork.com/blog/storie-di-donne/4-marchi-made-in-italy-fondati-da-giovani-donne-imprenditrici/
https://wisesociety.it/incontri/progetto-quid-imprenditoria-femminile-inclusione-anna-fiscale-economia-circolare-sostenibilita/
https://www.ildialogodimonza.it/donne-che-storia-anna-fiscale/
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Sara Blakely

Sara Treleaven Blakely ¢ una donna imprenditrice e
filantropa americana. Ha fondato Spanx, un‘azienda di
abbigliamento intimo, che produce pantaloni e leggings, in
Atlanta, Georgia.

Infanzia e Giovinezza

Blakely ¢ nata il 27 febbraio 1971 a Clearwater, in Florida.

E la figlia di Ellen, un'artista e dell'avvocato John Blakely.
: Ha un fratello, l'artista Ford Blakely. Inoltre, ha frequentato

la Clearwater High School e si ¢ laureata in comunicazione presso la Florida State University.

Inizio carriera

Accetta un lavoro al Walt Disney World di Orlando, in
Florida, dove ha lavorato per tre mesi. Ha lavorato
anche, occasionalmente come comica stand-up durante
guesto periodo. Dopo il suo breve periodo alla Disney,
Blakely ha accettato un lavoro presso l'azienda Danka di
forniture per ufficio. All'eta di 27 anni, Blakely si ¢
trasferita ad Atlanta, in Georgia e ha continuato a

lavorare alla Danka, dedicando il suo tempo, ricercando e sviluppando la sua idea d| calzetteria.
Nel 2000, ha fondato Spanx. L'idea per l'azienda ¢ nata dal suo bisogno personale di trovare
un prodotto shapewear pit comodo e efficace. E riuscita anche a convincere Neiman Marcus,
una catena di negozi di lusso, a mettere i suoi prodotti sugli scaffali. In questo modo i prodotti
e I'azienda sono diventati noti.

Vita personale

Nel 2008, Blakely ha sposato Jesse ltzler. Insieme, hanno
quattro figli. Sara ¢ diventata una delle donne piu ricche del
mondo grazie al suo spirito imprenditoriale. Oltre alla sua
carriera di imprenditrice, nel 2006, Blakely ha lanciato la
Sara Blakely Foundation per aiutare le donne attraverso
l'istruzione e la formazione aziendale.

Impatto

Sara Blakely ¢ una delle imprenditrici di successo al mondo. La sua azienda, Spanx ¢ molto
famosa e continua a dominare il mercato, particolarmente nel settore dell’abbigliamento per le
donne. Oggi, Sara Blakely continua a ispirare tantissie donne che vogliono avviare un'attivita,
mostrando che con determinazione e coraggio si possono ottenere grandi successi.

Citazioni
"Abbraccia il fallimento. Ogni fallimento ¢ un passo piu vicino al successo".

Situazione attuale
Ora vive in Florida e la sua vita ¢ piena di attivita: dedica tempo alla famiglia, partecipa
attivamente alla gestione della sua azienda e continua a cercare nuove idee imprenditoriali.

Tools
https://chatgpt.com/ (A.l)

Venia Ad.


https://chatgpt.com/
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Maria Hatzistefani

Maria Hatzistefani € una imprenditrice greca principalmente nel settore della bellezza.

Nascita, Educazione e I’inizio della sua
carriera

Lei ¢ nata a Mytilini ma ¢ cresciuta ad Atene. Ha
studiato letteratura inglese all’ universita di
Atene e poi ¢ andata via dalla Grecia per studiare
Business negli Stati Uniti, nella Columbia
Business School. In seguito alla sua laurea, ha
iniziato a lavorare nella Salomon Brother banca
inizialmente a Nuova York e poi si ¢ trasferita a
Londra. Tuttavia, Hatzistefani ha capito il lavoro
in banca non era la carriera della sua vita. Due
anni dopo, ¢ stata licenziata.

Primi passi nell’impresa e le difficolta

L’involgimento di Hatzistefani nel settore della bellezza ha iniziato quando ¢ stata una
studentessa e ha scritto per una rivista. Ma ora, ¢ stata a Londra senza lavoro, ha visto
un’opportunita per specifici prodotti per la pelle nell’industria della bellezza. La sua
inspirazione ¢ stata la ricetta della sua nonna, che ha incluso cera d’api, olio d’oliva e
melograno. Nel 1999, la sua azienda, Rodial, ¢ nata. Inizialmente, non ¢ riuscita a ottenere i
finanziamenti. Di conseguenza, ha dovuto fare tutto da sola — dalla produzione al marketing.

Il cambiamento e il successo

Il punto di svolta ¢ stato nel 2005, quando prodotti di Rodial sono stati negli gift bags per delle
celebrita. In questo modo, I’azienda si & connessa con artisti del make up e manager e € cresciuta
rapidamente. Presto, i prodotti sono entrati in molti negozi in vari paesi, oggi piu di 35.

Impatto

Hatzistefani ¢ stata una dei giudici nel programma Dragons’ Den nel quale ha investito grandi
somme di denaro. Ha aiutato persone con idee originali creare le sue proprie ditte. Lei ha detto
che ha participato al programma per ispirare le giovani e farle credere che possono diventare
imprenditrici, fare una carriera. Ha ricevuto molti messaggi da giovani nel social media sui loro
sogni degli start up. Inoltre, ha scritto libri per incoraggiare altre iniziative le sue propria
aziende, come “Come avere successo in 24 ore”.

Sitografia

https://www.forbesgreece.gr/forbes-elliniki-ekdosi/3800938/maria-xatzistefani-apo-ti-salomon-brothers-sto-success-story-tis-
rodial-kai-sto-dragons-den

Andromachi K.
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Dimitra Katsafadou

Dimitra Katsafadou si ¢ laureata in
chimica e ha fondato I'azienda di
cosmetici “La vie en rose” che ha
avuto molto successo in Grecia.

Come iniziano le cose? Come era
la sua infanzia?

Dimitra Katsafadou, sebbene nata
ad Atene, ¢ cresciuta nella Mani,
perché i suoi genitori volevano
aiutarla a sfuggire alla malinconia
infantile a cui era stata portata a
causa dell'enorme pressione che
esercitavano su di lei, essendo esigenti e severi. Dimitra, non potendo fare altro, ha finto di
essere depressa in misura molto maggiore di quanto fosse in realta. E questo lo faceva perché
non voleva frequentare delle buone scuole e diventare medico, come volevano i suoi genitori.

Come ¢ arrivata nel punto di fondare la sua ditta?

Dimitra Katsafadou si & laureata nell' Universita Nazionale e Capodistriana di Atene, nel
Dipartimento di Chimica e ha conseguito un Master intitolato "Sintesi organica e inorganica di
cosmetici". Il suo primo impiego ¢ stato in una grande azienda farmaceutica, dove ha lavorato
per sette anni, ma ha deciso di dimettersi perché si sentiva intrappolata. Poi ¢ partita per Menidi,
dove, fortunatamente per lei, ha trovato una casa di 30 metri quadrati che una coppia di anziani
le aveva affittato. Si sono presi cura di lei e la trattavano come una figlia. Piano piano ha
cominciato a dedicarsi sempre di piu alla cucina e a creare. La prima crema che ha venduto,
era a base di olio d'oliva, propoli, cera d'api e vitamine. Poco dopo ha fondato 1’azienda greca
“La vie en rose”, attiva nel settore delle creme cosmetiche naturali. 1l suo motto "“La magia della
natura incontra la psicologia della materia" ¢ diventato virale sui social media.

Impatto

Dimitra Katsafadou ¢ una donna auto-creata che non ha esitato a ignorare cio che dicevano le
persone intorno a lei e a perseguire il suo sogno fondando la propria ditta. Per sei anni
consecutivi ¢ stata nominata una delle imprenditrici dell'anno, dimostrando chiaramente che le
donne la adorano sia per le sue creazioni sia per la sua integrita.

Citazioni

Lei stessa, a causa della sua infanzia difficile, ha affermato “i genitori non dovrebbero imporre
ai propri figli punizioni severe. Alcune delle mie esperienze e dei miei problemi, come la
claustrofobia, erano dovuti al fatto che mi dicevano, ad esempio, che non sarei uscita o che mi
avrebbero chiusa dentro. Ho avuto un'infanzia molto brutta”.

Adesso cosa fa?

Dimitra Katsafadou ha ottenuto molto finora. Ma i sogni non si fermano mai e lei continua
instancabilmente a porsi nuovi obiettivi. Come dice lei: "Ho due grandi sogni nella mia vita,
uno era costruire una casa di cura. Ma il suo desiderio ¢ anche grande, come afferma, di adottare
o dare alla luce un bambino, perché ha cosi tanto amore da dare".

Sitografia

https://www.lavieenrose.com.gr/page/our-history
https://www.protothema.gr/life-style/article/1278124/to-success-story-pou-xekinise-apo-mia-katsarola-sto-menidi/
https://www.alphafreepress.gr/2021/05/06/lifestyle/dimitra-katsafadou-viografiko-poia-einai-oi-spoudes-tis-kai-to-pragmatiko-
tis-epitheto/

Sonia Ou.
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Estée Lauder

Estée Lauder (Josephine Esther Mentzer) era un’imprenditrice
americana. E nata il 1 luglio 1908 a New York, negli Stati Uniti.

INFANZIA E GIOVINEZZA

Estée era figlia di due ebrei immigrati ungheresi. Dall’infanzia, ha
lavorato nel negozio di ferramenta della sua famiglia, ma il suo sogno
era diventare un' attrice. Quando € cresciuta, ha lavorato nell” impresa
di suo zio titolata New Way Laboratories che vendeva prodotti di
bellezza e trucco. Era affascinata nel vedere suo zio creare i suoi :
prodotti, mentre lui le ha insegnato come curare il suo viso. Dopo - e
essere diplomata al Newtown High School di EImhurst a New York, era occupata della ditta
di suo zio.

CARRIERA

Nel 1953, Lauder ha lanciato la sua prima fragranza, “Youth-Dew, un olio da bagno che
fungeva anche da profumo. Nel primo anno sono vendute 50.000 bottiglie. Inoltre, Este¢ Lauder
ha fondato la sua omonima azienda di cosmetici con suo marito, Joseph Lauder. 1l 16 gennaio
1978, lei ha ricevuto I’onorificenza si Cavaliere della Legion d'Onore dal Console Generale di
Francia, Gerard Causer ed era la prima donna a ricevere questo onore. Era anche introdotta
nella Junior Achievement U.S. Business Hall of Fame nel 1988. Nel 2004, ha ricevuto la
medaglia presidenziale della Liberta.

VITA PERSONALE

Il 15 gennaio 1930 si ¢ sposata con Joseph Lauder, con cui hanno avuto due figli, Leonardo e
Ronaldo. Nel 1939 la coppia si sono separati e lei si trasferisce in Florida, ma si risposarono
nel 1942, Estée e Joseph eranno rimasti sposati fino alla morte di Joseph nel 1983.

IMPATTO

Lauder ¢ stata l'unica donna nella lista dei 20 geni aziendali piu influenti
del 200 secolo stilata dalla rivista Time nel 1998. E stata pioniera di diverse
~ pratiche che oggi sono diventate uno standard del settore, tra cui il "Regalo
ESTEE , con acquisto”, un offerta di un campione gratuito ai clienti che comprano
LAUDER prodotto dell’azienda. E stata celebrata come l'ultimo grande titano
indipendente del suo campo avendo plasmato l'industria dei cosmetici di
lusso.

CITAZIONI

In un documentario televisivo nel 1985, spiegando il suo successo, lei ha detto che "Non ho
mai lavorato un giorno della mia vita senza vendere. Se credo in qualcosa, la vendo e la vendo
con impegno".

ATTUALITA
Lauder ¢ morta di attaco di cuore il 24 aprile 2004, all'eta di 95 anni, nella sua casa a Manhattan.
Alla sua morte, si € annunciato "Un'epoca ¢ finita".

Sitografia

https://en.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A9%¢_Lauder_(businesswoman)

https://www.investopedia.com/estee-lauder-5214358
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.vidtheque.com%2Findex.aspx%3FHE%3DFF113015247%26¢i
d%3D55%26m%3D3%269%3D5&psig=A0vVaw2CRggPeh6c_3xB30x9lilY &ust=1743712591461000&source=images&cd=v
fe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1gFwWoTCPiVp96ZuowDFQAAAAAJAAAAABAR

loanna M.
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Donatella Versace: il Colosso della moda mondiale

Donatella Versace, nata nel 1955, in Reggio Calabria, ¢
una stilista e imprenditore italiana.

Infanzia e Giovinezza
Suo padre, Antonio, era un venditore e sua madre,
Francesca, era una sarta. Quindi ¢ chiaro che ne sia stata
fortemente influenzata.

Carriera

Donatella, Santo e il loro fratello Gianni si sono recati negli

Stati Uniti nel 1977 alla ricerca di stampa e acquirenti esteri
: in previsione dell'avvio del marchio Versace, fondato nel

1978, con Donatella come V|cepre3|dente Ha collaborato con Gianni in tutti i progetti. In

seguito, Gianni ¢ assassinato e Donatella si ¢ trasferita temporaneamente in un appartato resort

privato e poco dopo ha organizzato il suo primo spettacolo.

Impatto

Sebbene Donatella abbia progettato enormi campagne pubblicitarie e vinto molti premi,
Versace ¢ stato coinvolto in diverse cause benefiche. Cid indica che restare umili ¢ donare ¢
davvero importante e Versace ¢ un modello per tutti.

Citazioni
Uno dei detti pit famosi di Donatella ¢: "Sapevo che avrei lavorato nella moda; non pensavo
ad altro.”

Situazione attuale
Donatella ¢ in pensione ma e continuera ad aiutare. Questo perché trova la prossima
generazione di stilisti pronta a creare.

Fonti

1. Versace, Donatella; Frisa, Maria Luisa; Tonchi, Stefano (2016). Versace. Rizzoli
International Publications, Inc. p. 261.

2. Versace, Donatella; Frisa, Maria Luisa; Tonchi, Stefano (2016). Versace. Rizzoli
International Publications, Inc. p. 188.

3. Versace, Donatella; Frisa, Maria Luisa; Tonchi, Stefano (2016). Versace. Rizzoli
International Publications, Inc. p. 36.

4, 1A

Anna Maria Anth.
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Chiara Ferragni

Chiara Ferragni ¢ un’imprenditrice digitale italiana e una delle icone di stile italiano piu famosa

al mondo.

I primi anni

Chiara Ferragni ¢ nata il 7 maggio nel 1987 a Cremona in Italia. Membro della

celebre famiglia Ferragni cresce a Cremona. Ha frequentato il liceo classico

«Daniele Manin» e si ¢ iscritta alla facolta di giurisprudenza dell’Universita

Bocconi senza terminare gli studi.

Carriera

Dal 2009, Chiara ha il suo blog con il nome «The blonde Salad» e diventa una

blogger italiana piu famosa al mondo. Ha collaborato con famosi stilisti di moda,

cio¢ Steve Maden e appare su una copertina di Vogue. Nel 2013 crea il marchio Chiara

Ferragni Collection e tre anni dopo diventa global Ambassador di Pantene. Nel 2017 ha

aperto il primo negozio di abbigliamenti a Milano. Ora ¢ fondatrice di TBS Crew srl e Chiara
Ferragni brand. Nel 2019
ha  partecipato  come

wT) protagonista del docume-

ntario «Chiara Ferragni-

Unposted» e nel 2021 ha

partecipato la serie «The

Ferragnez» che racconta la

storia della sua famiglia.

Vita privata
Chiara ¢ stata sposata con il rapper italiano Fedez. La coppia si € separata nel 2024 e hanno
due figli, Leone e Vittoria.

Riconoscimenti-Onorificenze

¢ Del 2016 Mattel ha creato una versione Barbie della sua persona.

e Nel 2017 viene nominata dalla rivista Forbes «I’influenza di moda piu
importante al mondo». Lo stesso anno viene premiata a Roma nella
categoria Web Star italiane donne.

e Nel 2023 ha ricevuto il Gran Premio Internazionale dello Spettacolo
come Telegatto al miglior debutto televisivo.

e Durante la pandemia di Covid-19 ha ricevuta I’Ambrogino d’oro dal
comune di Milano per il suo aiuto finanziario.

Impatto

Chiara Ferragni ha influenzato le giovani donne che vogliono diventare donne di successo.

L’Universita Harvard ha scelto di insegnare il suo blog nel programma di studi post-laurea del

dipartimento di amministrazione aziendale. In questo modo, Chiara puo ispirare le studentesse

a credere in sé stessi € sognare le proprie attivita commerciale.

Citazioni

«ll segreto per riuscire in questo lavoro é essere autenticiy.

«Ho sempre cercato di ascoltare non solo me stessa e i miei sogni, ma anche le persone attorno

a me che mi consigliavano e soprattutto i miei followers».
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